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トモロス活動における、チェーンソ－を使用するための服装・保護具の基本 

 

チェーンソーを使用するときは正しい服装・保護具の着用をすること。 

トモロス作業、活動において必要保護具、装備を保有していない時は、チェーンソーの使

用をしてはならない、と決めています。 

 

  

 

 

 

 

 

            

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

⑤チャップス装着は必須 

（アラミド特殊繊維等） 

③防塵眼鏡 

① 保安帽（ヘルメット） 

あご紐を正しく装着 ⓶耳栓 

イヤマフ 

④防振手袋 

⑥安全靴 

トモロスではスパイク付き 

を推奨している（森林作業兼用） 

チェーンソ－使用の為の 

安全防護服装（装備） 

① 保安帽（ヘルメット） 

落下物から身を守るため規格に

あったヘルメットを正しくかぶ

る（あご紐も緩まないよう 

に装着すること） 

⓶ 耳栓（イヤマフ） 

  大きな音を避けるため（騒音障

害防止対策：音量レベル低下効

果）のイアプロテクター 

  ヘッドフォンタイプでも可 

③ 防塵眼鏡 

切りくずが飛んできたり、目に

異物が入るのを防ぐ（フェイス

ガード併用や、ゴーグルも可） 

④ 防振手袋 

チェ－ンソ－から伝わる振動を

軽減する（振動障害防止対策：

振動レベル軽減効果） 

⑤ チャップス（トモロス必須装着） 

チェ－ンソ－使用時専用に開発

された特殊繊維（アラミド系等） 

製の両足部プロテクター 

⑥ 安全靴 

つま先保護金具およびスパイク

付きを推奨（森林作業兼用） 

⑦ 長袖上着 

飛散物や虫からの保護 

⓼ ホイッスル 

  チェーンソー使用作業の 

開始警告・危険退避合図・作業

終了合図等の節目に必ず警笛合

図をするための必須具 

 

⑦長袖

着用 

⓼ホイッスル

の常備携行 


